
 

 

 

REGULAMENTO PARALÍMPICOS 2023 
 

Das Categorias: 

CATEGORIA ACD-A – Nascidos em 2011/2009.  

CATEGORIA ACD-B - Nascidos em 2008/2007.  

CATEGORIA ACD-C - Nascidos em 2006/2005. 

CATEGORIA ACD-D - Nascidos até 2004. 

 

Essa modalidade será disputada pelas áreas de deficiências: 

•DI deficiente intelectual 

•DF deficiente físico 

•DV deficiente visual 

•SD Síndrome de Down 

 

Poderão ser inscritos até 3 (três) atletas por modalidade/naipe/categoria/classe. 
Cada atleta poderá participar de até 2 (duas) provas, mais o revezamento. 

As classes sempre começam com as letras S (Swimming) e o paratleta pode 
ter classificação diferente para o nado peito (SB) e o medley (SM). 

 

Classificação funcional Deficiência 

S1 a S10 SB1 a SB9 

SM1 a SM10  

Nadadores com limitações físicas motoras 

S11, S12 eS13 



 

 

SB11,SB12 e SB13 SM11, SM12 e SM13  

Nadadores com deficiência visual 

S14, SB14, SM14, SD Nadadores com deficiência intelectual 

  

1) Todas as provas serão disputadas em séries, sendo que a classificação 
e premiação serão por tempo. 

2) Cada nadador poderá participar de no máximo 02 (duas) provas de 
revezamento; 

3) O revezamento será LIVRE. Para participar do revezamento, o nome do 
nadador deverá constar na ficha de inscrições; 

4) O cartão de inscrição do revezamento poderá ser entregue até a 8º 
prova; 

5) A contagem dos pontos será 9,7,6,5,4,3,2,1 para o 1º, 2º lugar, assim 
respectivamente. Nas provas de revezamento a contagem será em dobro. 

 

6) Os casos omissos serão resolvidos pela coordenação do evento. 

 

PROGRAMA DE PROVAS: 

Piscina de 25 metros  

1º prova 25m peito feminino 

2ºprova 25m peito masculino 

3ºprova 25m borboleta feminino 

4ºprova 25m borboleta masculino 

5ºprova 25m costa feminino 

6ºprova 25m costa masculino 

7ºprova 25m livre feminino 

8ºprova 25m livre masculino 



 

 

Piscina de 50 metros  

9ºprova 50m peito feminino 

10ºprova 50m peito masculino 

11ºprova 50m borboleta feminino 

12ºprova 50m borboleta masculino 

13ºprova 50m costa feminino 

14ºprova 50m costa masculino 

15ºprova 50m livre feminino 

16ºprova 50m livre masculino 

17ºprova Revezamento 4X50 livre feminino 

18ºprova Revezamento 4X50 livre masculino 

  

Essa modalidade será disputada pelas áreas de deficiências: 

• DI deficiente intelectual 

• DF deficiente físico 

• DV deficiente visual 

• SD Síndrome de Down 

 

Poderão ser inscritos até 4 (quatro) atletas por 
modalidade/naipe/categoria/classe. 

 

As classes sempre começam com as letras F Field (Campo) para provas de 
arremessos e saltos e T Track (Pista) para prova de corridas de velocidades 
meio-fundo. 

 

Classificação funcional Deficiência 



 

 

F11 a F13 

T11 a T13 Deficiente visual 

F20 

T20 Deficiente intelectual 

F31 a F58 

T31 a T54 Deficiente físico 

F21 

T21 Síndrome de Down 

 

01) Os alunos poderão participar de até 3 provas 

02) Nas provas de campo, o aluno terá direito a três tentativas. 

03) Das provas para disputa: 

 

Categoria SUB 14 (nascidos em 2012/2010) Provas 

60 M - DI/DV/SD/DF 

150M - DI/DV/SD/DF 

SALTO EM DISTÂNCIA - DI/DV/SD/DF ARREMESSO DO PESO - DI 
LANÇAMENTO DA PELOTA - DV/SD/DF 

 

Categoria SUB 16 (nascidos em 2009/2008) Provas 

75 M - DI/DV/SD/DF 

250M - DI/DV/SD/DF 

SALTO EM DISTÂNCIA - DI/DV/SD/DF ARREMESSO DO PESO - 
DI/DV/SD/DF 

 

Categoria SUB 18 (nascidos em 2007/2006) Provas 



 

 

100M - DI/DV/SD/DF 

200M - DI/DV/SD/DF 

400M - DI/DV/SD/DF 

SALTO EM DISTÂNCIA - DI/DV/SD/DF ARREMESSO DO PESO - 
DI/DV/SD/DF 

 

Categoria acima de 18 (nascidos até 2005) Provas 

100M - DI/DV/SD/DF 

200M - DI/DV/SD/DF 

400M - DI/DV/SD/DF 

SALTO EM DISTÂNCIA - DI/DV/SD/DF ARREMESSO DO PESO - 
DI/DV/SD/DF 

 

03) Os casos omissos ao presente regulamento serão resolvidos pela 
coordenação do evento. 

 

Essa modalidade será disputada pelas áreas de deficiência D.F. (Deficiente 
Físico) e D.V (Deficiente Visual) D.I  (Deficiente Intelectual). 

01) O campeonato de xadrez será disputado na modalidade RÁPIDO POR 
EQUIPE. 

02) Cada estabelecimento de Ensino poderá inscrever 4 (quatro) alunos em 
cada sexo. 

03) A relação dos jogadores das equipes, no 1, 2º, 3º tabuleiro e reserva, 
serão confiadas pelo professor técnico responsável e entregue durante a 
realização da reunião técnica; 

 

3.1) Para a substituição usar-se-á o Sistema Olímpico 



 

 

3.2) As equipes deverão apresentar-se completas, podendo as mesmas jogar 
com no mínimo, 02(dois) jogadores. 

 

3.3) Nos matches, o primeiro tabuleiro de cada equipe não poderá estar 
vago. Em caso da possibilidade de perda de ponto por WO no primeiro ou no 
segundo tabuleiro, o responsável pela equipe, antes do início da competição, 
entregará documento à mesa da arbitragem, informando da substituição. A 
escalação entregue deverá permanecer até o final do evento. 

04) O campeonato terá o seguinte tempo de reflexão rápido: 20 (vinte) 
minutos para terminar a partida. 

 

05) As equipes e jogadores que não se apresentarem, dentro do prazo de 
tolerância estipulado, perderão por ausência, sendo eliminados da competição 
rápida: 20 minutos a partir do horário marcado para início da rodada. 

06) Sistema de disputa será o seguinte: 

• Até 06 (seis) participantes- Sistema Schuring em turno único; 

• Mais de 07 (sete) a 09 (nove) participantes- Sistema Suíço em 04 
(quatro) rodadas; 

• De 10 (dez) ou mais participantes- Sistema Suíço em 05 (cinco) 
rodadas. 

• 

07) Os pontos conquistados pelos adversários de um concorrente, no 
Sistema Suíço, que foram eliminados ou desistentes, permanecerão 
computados. 

08) O sistema de desempate será: No sistema Suíço: 1º)Milésimo Totais; 

  

 

 

 



 

 

2º)Milésimo Medianos; 3º)Sonnemborg- Berger; 4º)Pontuação progressiva 
acumulada; 

5º)Pontuação progressiva acumulada corrigida; 6º)Sorteio. 

No Sistema Schuring: 

Maior índice Sonneborn-Berger; Maior número de vitórias coletivas; Maior 
número de vitórias individuais; 

Confronto direto entre os 1º e 2º tabuleiros e assim, sucessivamente, até uma 
decisão. 

09) A anotação das partidas não será obrigatória. 

10) Os casos omissos serão resolvidos pela coordenação do evento. 

 

Maringá, 01 de outubro de 2023. 

 

 

 


