
 

 

REGULAMENTO TÉCNICO KARATÊ 2023 
 
 

1. O Campeonato de Karatê será regido pelas regras oficiais da Associação 
Maringaense de Karatê Shotokan/Dojo Biazon e da Federação Paranaense de Karatê 
- FPRK, Confederação Brasileira de Karatê - CBK e Federação Mundial de Karatê - 
FMK, obedecendo as normas contidas neste Regulamento. 
 
 
2. O Campeonato de Karatê será disputado por atletas nascidos nas faixas etárias 
indicadas no regulamento geral, na Modalidades: KUMITE - Individual / KATA - 
Individual. 
 
 
3. A comprovação da graduação dos atletas será efetuada pelo cadastro da 
Associação Maringaense de Karatê Shotokan/Dojo Biazon ou da Federação 
Paranaense de Karatê - FPRK ou da Confederação Brasileira de Karatê - CBK. 
  
 

3.1 Atletas que não tiverem sua comprovação efetuada, poderão participar da 
competição, desde que apresentem à Coordenação da Modalidade/Comissão Técnica, 
um termo de autorização e responsabilidade isentando a Coordenação (CCO) de 
qualquer acidente que venha ocorrer com os mesmos. 
 
 
4. Para o Campeonato de Karatê da modalidade de KUMITE separados por idade e 
faixa: 
 
 
 4.1 Serão disputadas as seguintes categorias de faixas: 
 
 

CATEGORIA DE 
FAIXA 

FEMININO FEMININO FEMININO 

A Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 

B Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 

C Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 



 

 

 
 

CATEGORIA DE 
FAIXA 

MASCULINO MASCULINO MASCULINO 

A Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 

B Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 

C Até 6º Kyu (Faixa Amarela) 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha 
e Laranja) 

Acima de 3º Kyu (Faixa 
Verde) 

 
 
  
 
4.2 Cada categoria de faixa será disputada por até 08 representantes por escola, 
obrigatoriamente enquadrados nos limites de faixa da categoria em que estiver sendo 
efetuada. 
 
  4.2.1 O atleta somente poderá ser inscrito em uma categoria de faixa; 
    
 
 
5. Para a modalidade de KATA cada escola poderá inscrever para as competições nos 
sexos feminino e masculino: 
 
Feminino: Até 6º Kyu (Faixa Amarela), 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha e Laranja) e 
Acima de 3º Kyu (Faixa Verde) 
 
Masculino: Até 6º Kyu (Faixa Amarela), 5º e 4º Kyu (Faixa Vermelha e Laranja) e 
Acima de 3º Kyu (Faixa Verde) 
 
a. Individual: até 08 atletas, por escola, que participarem do Kumite.  
b. Pode ser executado qualquer kata da lista da W.K.F. 
c. São permitidas variações de acordo com a escola de karatê do competidor. 
d. A mesa será notificada, a priori, do Kata escolhido para a rodada.  
e. Cada atleta deve apresentar um Kata diferente em cada rodada, podendo ser 
repetido alternadamente.  
 
NÚMERO DE COMPETIDORES NÚMERO DE KATAS 



 

 

04 02 

05 A 08 03 
09 A 16 04 
17 A 32 05 
33 A 64 06 

Faixas Ordens 
 

Faixa Kyu / Dan 
Branca 9 º KYU 
Cinza 8º KYU 
Azul 7º KYU 
Amarela 6º KYU 
Vermelha 5º KYU 
Laranja 4º KYU 
Verde 3º v 
Roxa  2º KYU 
Marron 1º KYU 
Preta Dan 

 
 
5. A Classificação Final da modalidade de Karatê, para os sexos feminino e masculino, 
será feita pela soma dos pontos obtidos nas disputas das modalidades de KUMITE e 
KATA, nos torneios individuais, conforme segue: 
 
 

SÉRIE Kata e Kumite 

CLASSIFICAÇÃO PONTOS CLASSIFICAÇÃO PONTOS 

1º 14 5º 05 

2º 11 6º 04 

3º 08 7º 03 

4º 06 8º 02 

 



 

 

 5.1 Em caso de empate, será considerada vencedora a representação que tiver 
o maior número de primeiros lugares, persistindo o empate, pelo maior número de 
segundos lugares e assim sucessivamente com as classificações subsequentes;  
  

5.2 Caso persista o empate, será considerada vencedora a representação que 
tiver o menor número de atletas inscritos; 
  

5.3 Persistindo o empate, os municípios permanecerão empatados em 
classificação e pontuação, e as classificações subsequentes serão estabelecidas em 
relação a quantidade de equipes empatadas. 
 
6. As formas de disputas das modalidades de KUMITE e KATA serão definidas na 
Sessão Técnica da modalidade. 
 
 
7. A Sessão Técnica com os representantes das escolas participantes tratará 
exclusivamente de assuntos ligados à competição, tais como: normas gerais, aferição 
de implementos, além de outros assuntos correlatos. 
 
 7.1. Após as inscrições de atletas realizadas dentro dos prazos estabelecidos 
neste regulamento, na Sessão Técnica da modalidade os atletas serão confirmados 
nas provas. Caso o atleta não se faça presente no inicio da modalidade, serão 
desclassificados; 
  
 
8. Os termos de autorização preenchidos devem ser entregues na SESSÃO 
TÉCNICA. 
 
 
9. Os atletas deverão ter seus próprios equipamentos de competição, todos 
equipamentos obrigatórios da lista de competição CBK / WKF. 
 
 
10. Os casos omissos a este Regulamento serão resolvidos pela Comissão Técnica da 

Secretaria de Estado do Esporte no evento. 
 
 

Maringá, 01 de outubro de 2023. 
 

 
Coordenador de Modalidade: Sensei Paulo Biazon – (44) 99933-0502 

 
 
 
 


