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O campeonato de Handebol sera regido pelas Regras Oficiais da CBHd,

obedecendo, entretanto, as seguintes normas:

A competicao sera dividida nas seguintes categorias:
CATEGORIAA — nascidos em 2010 e 2011
CATEGORIA B — nascidos em 2012 e 2013

CATEGORIA C — nascidos em 2014 e 2015

1) Para a categoria A, a partida tera duragéo de 50 (cinquenta) minutos, divididos
em 02 (dois) tempos de 25 (vinte e cinco) minutos cada um, com 05 (cinco)
minutos de intervalo. Para a categoria B a partida tera duracao de 40 (quarenta)
minutos, divididos em dois tempos de 20 (vinte) minutos cada um, com 05 (cinco)
minutos de intervalo. Para a categoria C, a partida tera duragdo de 30 (trinta)
minutos, divididos em dois tempos de 15 (quinze) minutos cada um, com 05

(cinco) minutos de intervalo.

2) A exclusado de 02 (dois) minutos sera reduzida para 01 (um) minuto nas

categorias B e C.
03) A bola a ser utilizada sera:
* Feminino A — H2.
* MasculinoAe B — H2L.
* Masculino C, Feminino C e Feminino B - H1.

4) O sistema de desempate adotado nas fases que forem disputadas pelo

sistema de rodizio, sera o seguinte:
1°) Confronto direto (utilizado somente no caso de empate entre 02 equipes);
2°) Saldo de gols, nos jogos entre as equipes empatadas;
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3°) Ataque mais positivo, nos jogos entre as equipes empatadas;

4°) Defesa mais positiva, nos jogos entre as equipes empatadas;
5°) Saldo de gols, em todos os jogos do grupo na fase;

6°) Ataque mais positivo, em todos os jogos do grupo na fase;
7°) Defesa mais positiva, em todos os jogos do grupo na fase;
8°) Sorteio.

Obs.: Sempre que apos a utilizagao de qualquer critério restar 02 (duas) equipes

empatadas, sera usado o confronto direto para a classificagao.

5) Nos casos de empate, quando houver a necessidade de se ter um

vencedor o desempate sera feito da seguinte forma:

a) Disputa de tiro livre — 7 metros.

6) O sistema de pontuagao para classificagao no grupo sera:
* 03 pontos por vitoria
* 01 ponto por empate

* 00 ponto por derrota

7) Proibicao de produtos para maior aderéncia.

Nao sera permitida a utilizagdo de qualquer tipo ou espécie de produto ou
substancia com a finalidade de aumentar a aderéncia da bola as maos ou dos

calgados ao piso da quadra.

O descumprimento desta regra sera passivel de eliminagdo da competigdo. A
instituicdo flagrada utilizando qualquer produto dessa natureza ficara
responsavel por todos os custos decorrentes da limpeza e/ou recuperagao da

quadra, caso necessario.
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Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacéo do evento.

Maringa, 25 de agosto de 2026.
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