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O campeonato de Voélei de Praia sera regido pelas regras oficiais da

Confederagdo Brasileira de Voleibol (CBV), obedecendo, entretanto, as

seguintes normas e ao regulamento geral:

A competicao sera dividida nas seguintes categorias:
Categoria A — nascidos em 2010 e 2011
Categoria B — nascidos em 2012 e 2013
Categoria C — nascidos em 2014 e 2015

Cada instituicdo podera inscrever-se somente 01 (uma) equipe para cada

categoria/naipe, composta por no maximo 03 (trés) jogadores.

Poderéao ser inscritos até dois atletas que formaram a equipe da modalidade de
voleibol de quadra da mesma instituigdo, sendo o terceiro, obrigatoriamente
aquele atleta que nao disputou nenhuma outra modalidade. Esta regra € valida
somente para a modalidade de voleibol, ndo se aplicando a outras modalidades

coletivas como futsal, basquete e handebol.

Os atletas deverao usar camisetas numeradas, de preferéncia 01 e 02 e iguais.
Caso nao tenha camiseta numera podera escrever o numero no braco dos

atletas.

A forma de disputa sera em um jogo de 1 (um) set, de 21 (vinte e um) pontos, no
sistema ponto por rally. Sera considerada vencedora a equipe que alcangar os
21 pontos, respeitando a diferengca minima de dois pontos no set. Caso a equipe
que alcancar 21 pontos primeiramente e nao tiver estabelecido uma diferenga de
dois pontos, devera prosseguir com o set até que seja aberta a diferenca

obrigatéria de pontos.

Devera ser realizada a troca de quadra nas somatérias de 07 (Sete) pontos.
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Um tempo para descanso de 30 (trinta) segundos para cada set.

Defesa de um ataque violento: a defesa de um ataque violento usando a ponta

dos dedos permite que a bola seja retida momentaneamente.

Contato no bloqueio: é contado como o primeiro toque, a equipe tem mais dois

toques.
Dois tempos de 30 (trinta) segundos para descanso de cada equipe.

Nao havera substituicbes de jogadores no decorrer de uma partida, somente

entre uma partida e outra. De uma equipe para outra.

Apenas o primeiro jogo da rodada tera tolerancia dos 15 (quinze) minutos,

seguindo os jogos conforme a tabela, em cada periodo.

Sera considerada desistente a equipe que ndo comparecer no local de jogo em
condi¢cbes de participar da competicdo, bem como apresentar-se incompleta

antes ou durante a partida.

Erro de rodizio na execugdo do saque: o apontador deve avisar ao segundo
arbitro quando observar algum erro de rodizio de saque. O jogador pode solicitar

a ordem de saque sempre que necessitar.
Tentativa de saque: somente 1 (uma) tentativa de saque é permitida.

Toda a bola atacada ao campo adversario utilizando-se de toque de bola (com

as pontas dos dedos) devera ter o seu curso perpendicular a linha dos ombros.

Poderao se inscrever também para o Vélei de Praia os atletas que porventura
tiverem inscritos na modalidade Voleibol, porém para toda a modalidade Vélei de
Praia o limite maximo de equipe/naipe/sexo sera de apenas 01 (uma) equipe

com no maximo 03 (trés) atletas inscritos.
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Os casos omissos serao resolvidos pela coordenagao do evento.

Maringa, 26 de agosto de 2026.
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